
NLP für den Unterricht – Lerntypenorientierter
Unterricht 

Zu diesem Fortbildungsseminar sind 12 Lehrerinnen und
Lehrer aus zwei europäischen Ländern in Graz
zusammengekommen, um in 5 Tagen mehr über NLP für
den Unterricht zu erfahren. 
Das NLP (Neuro-Linguistische-Programmieren) ist ein
Modell für Kommunikation und Lernen mit einem
ganzheitlichen Blick auf den Menschen. 
In vielfältigen Vorträgen, Gesprächen, praktischen Übungen,
mit Spielen, Fragebögen und Interviews erfuhren wir
Teilnehmenden sehr viel über folgende Themen: 
o Geschichte des NLP und seine Basisgrundlagen 
o Lerntypen: VAKOG (Visuell, Auditiv, Kinästhetisch,
Olfaktorisch, Gustatorisch) / Lernen mit allen 5 Sinnen 
o Lerntypentest und dessen Einsatz in der Klasse 
o Lerntypengerechtes Unterrichten 
o Visuelle Strategie 
o Zielearbeit 
o Kommunikation 
o Ressourcenarbeit 
o Metaprogramme: Wie und warum denken, lernen und
reagieren Menschen unterschiedlich? 
o Ankern 
o Spiele und Übungen für den Unterricht. 
Durch das Vernetzen untereinander erfuhren wir
Lehrerinnen und Lehrer ebenfalls mehr über die Arbeit in
anderen deutschen und europäischen Institutionen und
Schulen und lernten gemeinsam die Gastgeber-Stadt Graz
kennen.


